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NIGHTTIME RECOVERY

UM SONO DE QUALIDADE E VITAL PARA O FUNCIONAMENTO PERFEITO DO CORPO, SUA PRIVAGAO OCASIONA
PERDA DE DESEMPENHO FISICO E COGNITIVO, RESULTANDO NA QUEDA DA PERFORMANCE AO PRATICAR
ESPORTE DE ALTA INTENSIDADE.
4-SLEEP POSSUI A COMBINAGAO DE QUATRO ATIVOS QUE ATUAM NA INDUGAQ DO SONO PROFUNDO E
REPARADOR. SUA FORMULA CONTEM ALTAS CONCENTRAGOES DE MELATONINA, GLICINA, TRIPTOFANO E
MAGNESIO QUE CONTEM PRINCIPIOS ATIVOS QUE ESTAO INTIMAMENTE RELACIONADOS A QUALIDADE DO SONO E
TORNAM-SE DE EXTREMA IMPORTANCIA PARA UM BOM RENDIMENTO, DESEMPENHO ATLETICO E RECUPERAGAQ.
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MELATONINA
210 mcg

MAGNESIO
200 mg

N —

GLICINIA
1170 mg

TRIPTOFANO
500 mg

3 L g ecatonny | 500 mg LrerP |
\

BENEFICIOS APRESENTACAO

- MELHORA QUALIDADE DO SONO

- MELHORA PRODUGAQ DE SEROTONINA

- PROMOVE SONO PROFUNDO E REPARADOR O3 CONTI DD BEIL LN
- ESTIMULA O BEM ESTAR R

MOMENTO DE CONSUMO Q PERIODO NOTURNG

PESO |PESOINDIV.+| CODIGODE |MEDIDAS UNITARIAS | cLASSIFICACAO| cODIGO CX. DE MEDIDAS CX. DE PESO CX. DE
PRODUTO EMBALAGEM | BARRAS /EAN (CxLxA) FISCAL EMBARQUE /DUN | EMBARQUE (CxLxA) | EMB.CHEIA

7 1771 2106.90.. 7 11771807 21 14, 1
M 4 SLEEP 60 CAPS 8963 806 | 90 x 90 x 65mm 06.90.30 378963 80 5 x 143 x 100 mm

IM 4 SLEEP 60 CAPS

71 896311 771806
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SLEEP

NIGHTTIME RECOVERY

INFORMA(}AO NUTRICIONAL
Porcdes por embalagem: 30
Porgéo: 2,31 g (3 capsulas)
2,319 | %VD*
Valor energético (kcal) 2 0
- Proteinas (g) 0 0
Glicina (mg) 1170
Triptofano (mg) 500
SLEEP ANDIREPAIR FORMULA Magnésio (mg) 200 48
Melatonina (mg) 0,21

Néo contém quantidades signffcativas de carboidratos, aglicares
fotals, aclicares adicionados, gorduras fotais, gorduras safuradas,
qorduras trans, fibras alimentares e sddio.

*Percentual de valores diérios forecidos pela porgdo.

IGHTTIME RE[UVEHYl
,E“ﬂ ! 0 g MELATONIN | 500 mg e HH

APRESENTAGAD:
EMBALAGEM DISPONIVEL: POTE CONTENDO SUPLEMENTO NA FORMA DE CAPSULAS.

PESO LIQUIDO: 84 G [NET WT: 0,19 LBS].

SUGESTAO DE CONSUMO:
CONSUMIR 3 CAPSULAS ANTES DE DORMIR OU CONFORME ORIENTAGCAQO PROFISSIONAL.

CONSERVAGAD:
CONSERVAR ESTE PRODUTO A0 ABRIGO DE LUZ, CALOR E UMIDADE, ANTES E APOS A ABERTURA DA

EMBALAGEM. APOS ABERTO, CONSUMIR EM ATE 40 DIAS E MANTER O POTE COM A TAMPA FECHADA.

INGREDIENTES:
BISGLICINATO DE MAGNESIO, L-TRIPTOFANO, MELATONINA, ESTABILIZANTE CELULOSE MICROCRISTALINA,

LUBRIFICANTE ESTEARATO DE MAGNESIO, GELIFICANTE GELATINA E CORANTES DIOXIDO DE TITANIO, AZUL
BRILHANTE FCF E CARMOISINA. NAO CONTEM GLUTEN.



